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Mentre durante il ventesimo secolo e stato possibile osservare una prolun­
gata, sensibile emigrazione nelle aree rurali periferiche dell'Europa, nelle ultime 
decadi si sono invece verificati itinerari differenti di sviluppo demografico. 
Quello che sempre colpisce e la contemporanea coesistenza di un saldo natura­
le negativo e di spinte migratorie. Fattori determinanti per Ie tendenze demo­
grafiche presenti in queste aree sono l'interazione tra Ie attuali condizioni agri­
cole e il persistente paesaggio culturale, il potenziale del turismo e l'infrastrut­
tura turistica, come pure i fondi pubblici stanziati per 10 sviluppo socioecono­
mico e culturale. Questo studio illustrera tre aree di spopolamento con il loro 
rispettivo itinerario di sviluppo demografico: la Val d'Orcia in Toscana, la regio­
ne delle Dolomiti occidentali e Ie Alpi friulane. L'obiettivo principale e quello 
di interpretare Ie attuali tendenze demografiche e, in particolare, il fenomeno 
della nuova immigrazione, prendendo in considerazione la cosidetta amenity 
migration, campo relativamente nuovo nella ricerca sulla mobilita regionale. 
L' amenity migration si riferisce a persone che si spostano dai centri urbani 
verso Ie aree periferiche - prevalentemente montane - attratte da una qualita di 
vita migliore. Rientra nel fenomeno della controurbanizzazione, che si manife­
sta con uno spostamento della popolazione dalle aree urbane verso quelle 
rurali; tuttavia, diversamente da quanta avviene in essa, non sempre i migranti 
amenity sono una popolazione permanente, il che rende pili difficile, come 
vedremo, la distinzione con il fenomeno del turismo (1). 

Introduzione. - Con la progressiva industrializzazione, cosl come con 10 svi­
luppo del terziario e la relativa trasformazione socioeconomica, alcune aree 
rurali divennero rimarchevoli aree di emigrazione nel corso del ventesimo 
secolo. Regioni montuose sono state in particolar modo colpite da questa feno-
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meno. Esempi classici in Europa sono Ie regioni della Scozia del Nord, il 
Massiccio Centrale in Francia, e vaste regioni dei Pirenei, degli Appennini e 
delle Alpi, come pure Ie isole della ex Iugoslavia. In alcune di queste aree peri­
feriche sono persistiti gravi problemi di spopolamento anche dopo il migliora­
mento della situazione economica: Ie massicce on date di emigrazione si sono 
lasciate dietro sfavorevoli strutture bio-demografiche, con un'alta percentuale di 
persone anziane e conseguente assenza di nataliel, che stanno causando ulte­
riori cali di popolazione. Nonostante tali condizioni negative, in molte di queste 
tradizionali aree di emigrazione si e verificata una svolta demografica, che alIa 
fine determined aumenti di popolazione. 

Numerosi studi sono stati condotti su queste aree, prendendone in conside­
razione 10 sviluppo demografico e la trasformazione economica. Nella meta 
degli anni Sessanta del secolo scorso, per esempio, Lichtenberger (966) ha 
esaminato Ie cause della spopolamento del Massiccio Centrale in Francia, men­
tre riguardo all'intera estensione della Francia esiste il lavoro di Bergouignan e 
altri (2005). 

Anche Ie aree italiane di spopolamento sono state argomento di pubblica­
zioni accademiche. L'enorme perdita di popolazione nelle aree montuose italia­
ne ha spinto il Comitato per la Geografia del Consiglio Nazionale per Ie 
Ricerche e l'Istituto Nazionale di Economia Agraria a pubblicare, gia durante il 
periodo tra Ie due guerre mondiali, l'opera monumentale in undici volumi dal 
titolo Lo spopolamento montana in Italia, nella quale si e discusso anche delle 
aree di rice rca del presente studio: nel 1935 sono stati pubblicati due volumi 
sulle Alpi tridentine; nel 1934 e 1937 sono apparsi altri due volumi sugli 
Appennini e nel 1938 e stato pubblicato il volume sulle Alpi venete. Illavoro di 
Vito del 1966 e la grande opera Le Regioni d1talia degli anni Sessanta (in cui 
Morandini ha scritto sui Trentino, Barbieri sulla Toscana e Valussi sui Friuli) 
11105trano che 10 spopolamento montana e continuato anche dopo la seconda 
guerra mondiale. Valussi nel 1978 ha inoltre pubblicato degli atti contenenti 
contributi particolarmente preziosi sui tema delle migrazioni, e infine Dematteis 
nel 1982 ha redatto una dissertazione sui ripopolamento nelle aree periferiche 
iraliane. 

Per cia che riguarda gli studi relativi alIa perdita di popolazione negli inse­
diamenti sparsi, si ricordino, tra gli altri, i lavori di Varotto e Psenner (2003) e 
Pascolini (2008) riguardanti Ie Alpi, quelli di Kuhne (974) e Truffelli (2001) 
sulla regione appenninica, quelli di Zanini (964), Cede e Steinicke (2007) sui 
Friuli e di mazing (988) sulle Alpi del Piemonte. Sono inoltre degne di nota Ie 
analisi di Wehling (982) sulle Highlands scozzesi, di Schlegel (995) sulle 
regioni della Spagna del Nord e di Lajic e Misetic (2006) sulle isole della 
Dalmazia. 

Molti altri studi sono stati intrapresi sugli sviluppi economico-demografici 
nelle diverse regioni dell'Unione Europea; tuttavia, un'indagine pili capillare 
rivela un'assenza di lavori che analizzino, da un punto di vista comparativo, i 
fattori che determinano la persistenza 0 il mutamento demografico. II presente 
contributo si concentra su questa questione. In particolare, il primo intento di 
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questa studio e porre in evidenza Ie tendenze demografiche contemporanee, 
laddove il fenomeno dell'amenity migration - che in Europa e un oggetto di 
ricerca totalmente nuovo - giochi un ruolo centrale. 

Gli autori hanno limitato il raggio della studio dei casi regionali alla sola 
Italia. Questo e apparso utile per creare una uniforme cornice statistico-territo­
riale, essendo gia disponibili, per quel che riguarda varie regioni italiane, anali­
si pubblicate dagli autori stessi CCede e Steinicke, 2007). 

La studio qui presentato si fonda sui risultati di ricerca degli autori, nonche 
su due tesi che sono il nucleo centrale di un progetto di ricerca in corso nelle 
Universita di Innsbruck e Graz. In questa contributo, inoltre, si da conto delle 
informazioni ottenute attraverso forme varie di interviste a esperti, analisi stati­
stiche ufficiali e attivita di mappature. 

Considerazioni teoriche. - E possibile identificare diversi percorsi di svilup­
po demografico in quelle regioni rurali periferiche dell'Europa nelle quali, nel 
corso del ventesimo secolo, si e potuto osservare un sostanziale declino della 
popolazione. Vari fattori socioeconomici, culturali e politici hanno determinato 
l'itinerario che questa processo sta assumendo. Al fine di approfondire questa 
specifico insieme di problemi, ci sembra proficuo introdurre inizialmente varie 
considerazioni teoriche che successivamente saranno esaminate nell' ambito dei 
casi selezionati. Come gia accennato, il presente studio prende spunto da due 
tesi portanti. 

T e s i I. In molte aree periferiche che presentano significativi casi di perdita 
di popolazione, in particolar modo in Italia, il deficit rnigratorio non sara pili 
determinante; al contrario, fattari bio-demografici Cmancanza di nascite) diver­
ranno pili rilevanti per 10 sviluppo della popolazione. In seguito queste aree 
saranno idonee per un reinsediamento. Fattore trainante di questa nuova realta 
sara il fenomeno dell' amenity migration che e incentivato dal favorevole mer­
cato immobiliare e dalle nuove forme di telecomunicazione. 

Nel corso degli ultimi anni sono stati rilevati chiari incrementi dovuti al 
fenomeno migratorio, non solo in zone economicamente attive 0 intensamente 
votate al turismo, rna anche in territori remoti che erano in passato aree tradi­
zionalmente spopolate. Le prime analisi mostrano che, a partire dalla meta 
degli anni Novanta del secolo scorso, una nuova tendenza demografica si e svi­
luppata in alcune aree periferiche italiane: il processo di reinsediamento avve­
nuto in tali regioni puo essere considerato come un fenomeno completamente 
nuovo CCede e Steinicke, 2007; Steinicke, 2008). 

Una recente valutazione dei fenomeni demografici in tutte Ie comunita delle 
Alpi italiane conferma questa nuovo sviluppo nel periodo compreso tra il 2002 
e il 2010, durante il quale e stata registrata una netta eccedenza migratoria 
annuale, in media del 6,2%0 CAlpi Orientali: 5,9%0, Alpi Occidentali: 6,8%0). 
L'analisi operata a livello comunale Cfig. 1) mostra che in particolare nelle aree 
pili remote delle Alpi e iniziata una svolta demografica. 
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Nella maggior parte delle Alpi francesi, questa sviluppo si e gia risolto in 
una crescita della popolazione (Coy e Steinicke, 2006). L'attuale tendenza della 
migrazione inversa verso aree disabitate mostra notevoli somiglianze col pro­
gressivo fenomeno di counterurbanization (controurbanizzazione) e amenity 
migration nella californiana Sierra Nevada (Steinicke e Hofmann, 2004; Laffler 
e Steinicke, 2007). 

Come ricordato, il fenomeno dell'amenity migration e un campo di rice rca 
;:mcora poco studiato in Europa. Con questa espressione Laurence Moss si 
riferisce aHo spostamento di persone in aree specificamente periferiche dove 
risiedere tutto l'anno 0 saltuariamente, principalmente perche vi ravvisano 
una reale e avvertita migliore qualita di vita, da un punto di vista sia ambien­
tale sia culturale (Moss, 2003 e 2006). Gli abitanti stagionali 0 permanenti 
contribuiscono a un aumento degli insediamenti nelle zone di alta montagna; 
in tal senso si puo affermare che il fenomeno della counterurbanization -
inteso come la riscoperta e la rivalutazione delle aree rurali quali zone di 
inseeliamento stabile (Mitchell, 2004; Laffler e Steinicke, 2004) - puo essere 
consielerato parte integrante del fenomeno dell' amenity migration. Secondo 
Moss, gli amenity migrants provengono tipicamente da centri alta mente urba­
nizzati, sono motivati da un desiderio di sfuggire dalle negative condizioni 
metropolitane e si adattano al loro nuovo luogo di residenza sulla base delle 
passate esperienze di viaggi ricreativi. Di solito si tratta di persone economi­
camente agiate e che abitualmente richiedono un sistema di supporto infor­
mativo/comunicativo e un accesso relativamente facile alle nuove residenze 
scelte. Tuttavia, il turismo non e considerato una componente dell' amenity 
migration. I turisti di solito visitano il luogo prescelto senza l'intenzione di 
risieelervi 0 lavorarvi, al contrario gli amenity migrants hanno l'intenzione di 
.'itabilirsi nelle aree prescelte permanentemente, stagionalmente (uno 0 pill 
perioeli eli un anno) 0 saltuariamente (spostandosi pili frequentemente tra i 
loro eliversi elomicili). Nonostante cio, il turismo gioca un ruolo importante 
perche potrebbe essere considerato come un primo passo verso l'amenity 
migration (Price e altri, 1997; Moss, 2006). 

Gli ameniZY migrants recano con se nella loro nuova elestinazione effetti sia 
positivi sia negativi. Secondo Williams e Gill (2004) i lati positivi includono la 
creazione eli nuove attivita economiche e istituzionali e di infrastrutture reali 
nella regione ospite. I lati negativi includono imprevisti logorii collegati aHa 
crescita, per quanta riguarela la capacita di carico dei locali sistemi sociali e 
sanitari, elelle risorse arnbientali e culturali delle strutture ricreative e delle atti­
vita commerciali al dettaglio cosl come dei rifornimenti degli agglomerati resi­
elenziali. Inoitre, l'accresciuto inquinamento sotto forma di rifiuti solidi urbani e 
eli emissione di gas di scarico elebbono essere considerati come un ulteriore 
effetto negativo collaterale derivante elall' amenity migration. Motivi di conflitto 
tra i residenti «storici.. e i nuovi arrivati sono, ad esempio, i prezzi delle pro­
prieta e degli immobili in continuo aumento, divieti el'accesso derivanti dalla 
nuova struttura delle proprieta, rapporti di forza politica alterati 0 cambiamenti 
nella struttura etnica. 
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Comuni delle Alpi Italiane 

50 

Saldo migratorio 2002 - 2010 (%) 

Decremento 

18,7 - 5 

4,9 - 0 

Incremento 

• 0,1- 5 

• 5,1-51 

Fig. 1 - Bilancio migratorio nelle comunita delle Alpi italiane 2002-2010 
Fonte: elaborazione SLI dati ISTAT 

T e s i I I, I percorsi di sviluppo delle aree periferiche spopolate dipendono 
dalla concomitanza dei seguenti fattori: condizioni agricole e conservazione del 
tradizionale paesaggio culturale (qualita dell'ambiente circostante); potenziale 
del turismo e infrastruttura turistica (qualita delle strutture ricreative e di svago); 
sostegno pubblico (finanziario) per sviluppi socioeconomici 0 culturali (qualita 
dei fondi per l'assistenza pubblica). 

Seguendo gli orientamenti della seconda tesi, si possono definire principal­
mente tre tipi di aree di spopolamento: a) area con un alto potenziale turistico 
e rispettiva alta qualita di strutture ricreative e di svago, come pure con un alto 
grado di conservazione delle tradizionali attrezzature turistiche: se sostenuti da 
finanziamenti pubblici, gli effetti di sinergia tra agricoltura e turismo possono 
essere rafforzati; il conseguente innalzamento del grado di attrattiva fornisce 
aggiuntive forme di guadagno per la popolazione locale attraverso il turismo, 
da un lato, e, dall'altro, un incentivo per l'affluenza demografica: cib potrebbe 
determinare un aumento della popolazione; b) area con un alto potenziale turi­
stico e rispettiva alta qualita di strutture ricreative e di svago e con scarsa agri­
coltura su larga scala: attraverso 10 stanziamento di fondi pubblici, l'economia 
locale pub essere altresl migliorata e, di conseguenza, si pub ottenere un 
aumento della popolazione; in questa scenario si pub osservare un'espansione 
dell'insediamento unitamente a fenomeni di declino della stesso; c) area con 
un minima potenziale turistico e rispettiva bassa qualita di strutture ricreative e 
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Fig. 2 - Rappresentazione delle aree di rice rca in Italia 

di svago: in questa situazione i fondi pubblici possono ottenere scarsissimi 
risultati ai fini di un rilevante incremento economico anche in una realta agrico­
la che si presenti largamente intatta. Lo sviluppo della popolazione rimarra sta­
gnante se non addirittura sara in calo, nonostante alcuni nuovi arrivi. 

Casi di studio. - II primo tipo di area di spopolamento puo essere rappre­
sentato dalla Val d'Orcia, in Toscana. E comprovato che esso si riscontra rara­
mente, dal momento che aree con potenziale turistico ben definito e strutture 
agricole conservative non rientrano tipicamente nella categoria delle regioni 
spopolate. Queso primo caso di studio ci fornisce tuttavia la verifica che il 
primo tipo non e puramente teorico. Un altro esempio potrebbe essere la 
famosa regione vinicola e turistica di Wachau nella Bassa Austria che, tra il 
1951 e il 1981, ha registrato un calo di popolazione e solo a partire dai tardi 
anni Ottanta del secolo scorso ha avuto un incremento dei residenti nell'area. 
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Quanto al secondo tipo, in estese aree delle Alpi italiane e francesi con un 
alto potenziale turistico, Ie strutture agricole sono sparite al punto tale che non 
si puo pill verificare alcuna "simbiosi" di esse con l'attivita turistica. L'esempio 
della zona delle Dolomiti occidentali potrebbe dimostrare come un'area con un 
passato di emigrazione e che un tempo fu sostenuta da un progresso mirato 
del potenziale turistico - no no stante il degrado del paesaggio culturale tradizio­
nale - possa esercitare una potente attrazione per nuovi abitanti (Val di Fassa). 
Al contrario, laddove i fondi pubblici non sono stati affatto stanziati 0 10 sono 
stati solo scarsamente, Ie vecchie strutture demografiche hanno prevalso 
(Livinallongo). 

II terzo tipo individua la classica area spopolata di cui Ie Alpi friulane costi­
tuiscono un rimarchevole esempio. Lo scarso potenziale turistico e Ie strutture 
bio-demografiche sfavorevoli costituiscono impulsi negativi per un rinnovamen­
to economico 0 per Ie aspettative di crescita della popolazione. Sebbene alcune 
di queste valli stiano perdendo i loro ultimi residenti, attualmente, sin dalla fine 
degli anni Novanta del secolo scorso, il Friuli settentrionale registra una piu alta 
percentuale di popolazione in entrata rispetto a quella in uscita. 

La Val d'Orcia in Toscana. - II paesaggio della Val d'Orcia, ancora a preva­
lenza agricola, con i suoi storici legami con l'antica citta-Stato di Siena, spicca, 
senza ombra di dubbio, tra i panorami piu pittoreschi della Toscana. Quindi 
non e una sorpresa che nel 2004 Ie sue cinque cittadine (Castiglione, 
Montalcino, Pienza, Radicofani e San Quirico) siano state inserite nella lista dei 
siti dichiarati Patrimonio dell'Umanita dall'UNESCO. 

Condizioni strutturali. La Val d'Orcia e situata nella provincia di 
Siena, a sud del capoluogo, e coincide con il Parco Artistico Naturale e Culturale 
della Val d'Orcia, istituito nel 1999. La valle, suI versante tirrenico e ai piedi 
dell'Appennino, rientra nel pittoresco paesaggio collinare di sabbia e argilla che 
si adagia intomo aIle Crete Senesi (Casprini, 2006, pp. 7-8; Bazzoffi e altri, 2003, 
pp. 586-597; Parco Artistico Naturale e Culturale della Val D'Orcia, 2008a). 

Nel XV e XVI secolo la Val d'Orcia, parte della periferia senese a indirizzo 
agricolo, si e sviluppata come modello idealizzato di un paesaggio culturale del 
Rinascimento. L'armonioso panorama di dolci colline frangiate da viali di 
cipressi sulle quali si incontrano costruzioni fortificate e stato spesso fonte di 
ispirazione per artisti e, quindi, si e elevato a simbolo del "paesaggio toscano". 

In riferimento al paesaggio culturale, la valle della "Toscana urbana" puo 
essere collegata ai modelli di corti isolate, tipiche di questa regione, dove lavo­
ravano i mezzadri (Sabelberg, 1975, pp. 7-30). Le persistenti strutture del pae­
saggio culturale della Val d'Orcia sono strettamente legate all'ascesa e al decli­
no della citta-Stato di Siena. La valle fu popolata in modo ben pianificato 
durante il periodo medievale, seguendo Ie idee e gli orientamenti estetici del 
periodo, con un uso innovativo della terra (organizzata secondo un'efficiente 
produzione agricola) e della mezzadria che regolava la divisione di competenza 
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Fig, 3 - Popolazione nelle comunita della Val d'Orcia 1951-2010 

Fonte: elaborazione su dati ISTAT 

tra i proprietari terrieri che abitavano in citta e i loro affittuari. Questa struttura 
di heni mobili e immobili, considerata innovativa per quel periodo, permise 
una quasi completa perequazione del capitale (che apparteneva ai proprietari 
terrieri) e della forza lavoro (affittuari), permettendo, quindi, il mantenimento di 
un peculiare paesaggio umanizzato, durato fino alIa meta del ventesimo secolo. 

Con la decadenza della citta-Stato di Siena e la concomitante ascesa di 
Firenze nel XV1 secolo, la Val d'Orcia, come pure l'intera Toscana meridionale, 
sub! un notevole calo demografico: e stata appunto questa condizione di decli­
no che ha preservato il paesaggio culturale fino ai nostri giorni. Anche Ie rifor­
me agrarie italiane effettuate nel dopoguerra hanno avuto solo un limitato effet­
to sullo stato della nostra area di ricerca. 

Fa sid e II 0 s v il u P pod e m 0 g r a f i co. Fase di stabilita (prima del 
1951): nella Val d'Orcia, come in tutta la Toscana, il sistema della mezzadria, 
insieme con la coltura promiscua, ha goduto di una straordinaria stabilita. 
Sabelberg 0975, pp. 36-37 e 61-65) afferma che tra il 1911 e il 1951 la popola­
zione della "Toscana urbana" mostrava una crescita stabile dallo 0,5% all' 1 0/0 
annuale, con un saldo equilibrio tra Ie fasce di eta. La popolazione della Val 
d'Orcia nel 1951 ammontava a 25.297 unita. 

Fase di declino (I951-1981): a seguito del divieto statale di stipulare contratti 
eli mezzadria, come pure a causa della genera Ie trasformazione socioeconomica 
(causata dall'industrializzazione e dalle riforme agricole), si verifico un improv­
viso collasso delle strutture economiche e sociali. Successivamente la maggio­
ranza della popolazione rurale fu costretta ad abbandonare l'area. Percio, verso 

as 
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Fig. 4 - Paesaggio culturale tradizionale nella Val d'Orcia 

Molti siti rurali appartenuti a ex mezzadri sana utilizzati come residenze per immigrati 
della citta, in parte anche come agriturismi. Data l'attrattiva del paesaggio culturale, solo 
un limitato numera di siti rurali carre il rischio di cralli 

Fonte: foto degli autori, 2008 

la fine degli anni Settanta, diventarono evidenti i primi risultati dell'invecchia­
mento demografico. I conseguenti cali demografici avvenuti durante ogni sin­
gola decade si stabilizzarono ovunque sui due punti percentuali. Quindi, il 
numero degli abitanti regredl a 14.810 nel 1981. Nonostante Ie attrattive paesag­
gistiche, il turismo ebbe solo un timido sviluppo. Pill forti impulsi furono dati 
solo alla fine degli anni Settanta, quando cittadini italiani ed emigrati italiani di 
ritorno riscoprirono progressivamente il fascino della Toscana meridionale. 

Fase di trasformazione 0981-2001): con il progressivo incremento del turi­
smo, un leggero fenomeno di aumento demografico si registro nei tardi anni 
Settanta e prosegul durante gli anni Ottanta. Questo evento non e stato rilevato 
dalla letteratura accademica. Durante questa periodo il saldo naturale negativo 
non pote essere completamente annullato dall'aumento delle immigrazioni; la 
struttura per eta della popolazione rimase precaria. 11 livello demografico tocco 
il fondo quando il numero degli abitanti si abbasso a 13.544. Ai fine di bloccare 
il declino della popolazione e il fenomeno di regressione, Ie municipalita locali 
iniziarono a operare in comune per uno sviluppo cooperativo di programmi a 
partire dalla fine degli anni Ottanta. Questi sforzi condussero nel 1999 all'inizio 
di una collaborazione pubblico-privata con la realizzazione del Parco Artistico 
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Naturale e Culturale della Val d'Orcia, guidato dalla societa Val d'Orcia SrI. 
Questa societa appartiene ai cinque comuni che si trovano entro i limiti del 
parco, alIa provincia di Siena e ad alcuni cittadini privati. I principali obiettivi 
sono rappresentati dallo sviluppo di un turismo aperto all'ecologia, dalla rina­
scita e dallo stimolo dell'agricoltura tradizionale, e dal sostegno al commercio e 
alle piccole imprese (Guido e Bindi 2006, p. 40; Parco Artistico Naturale e 
Culturale della Val d'Orcia, 2008b). 

Fase di crescita (dal 2001): i fattori che hanno promosso l'attuale sviluppo 
sono stati, oltre all'istituzione del Parco Naturale e Culturale della Val d'Orcia, 
l'inserimento della valle nella lista UNESCO quale Patrimonio dell'Umanita nel 
2004 e la strategia di sviluppo generale regionale della provincia di Siena. 
Obiettivi comuni sono la costituzione di un turismo ecologicamente sostenibile, 
ispirato alIa natura e alIa cultura (in particolare l'«agriturismo", per la riutilizza­
zione dei siti rurali in seguito all'abbandono da parte dei mezzadri), la commer­
cializzazione dei prodotti locali di alta qualita (Brunello di Montalcino, olio di 
oliva, formaggio pecorino), come pure l'espansione equilibrata delle infrastrut­
ture. Un ulteriore pilastro economico della regione e il tradizionale «turismo ter­
male" che circonda Ie fonti termali naturali (Casprini, 2006, pp. 5-6 e 16-35; 
Parco Artistico Naturale e Culturale della Val d'Orcia, 2008c e 2008d; UNESCO­
ICOMOS, 2004). 

Con s e g u e n z e. La Val d'Orcia ha potuto registrare un leggero incremento 
della popolazione a pal1:ire dal 2001, nonostante una persistente e problematic a 
condizione dovuta all'invecchiamento dei suoi abitanti 03.889 nel 2010). La 
spinta a mettere radici in questi luoghi deriva dalla ricerca di seconde case e 
dalle attivita economico-finanziarie incentivate dalla societa Val d'Orcia SrI. I 
suoi dirigenti hanno fatto in modo di fondere gli sforzi tesi alIa conservazione 
del territorio con un intelligente sfruttamento del paesaggio culturale. La crea­
zione di un valore aggiunto nella regione che stiamo esaminando deriva princi­
palmente dal turismo di qualita e dalla realizzazione di prodotti biologici di 
qualita superiore. Allo stesso tempo, 10 status di Patrimonio dell'Umanita ha 
contribuito a pubblicizzare la Val d'Orcia oltre i confini italiani, come un tipico 
e ideale paesaggio toscano (Casprini, 2006, pp. 16-35; Guido e Bindi, 2006, p. 
40; UNESCO-ICOMOS, 2004). Da conversazioni con esperti, come pure da son­
daggi, si puo sola mente dedurre che i nuovi arrivati provengono originariamen­
te dalle regioni dell'Italia centrale e da quelle del Nord. Oltre a cio appare evi­
dente un largo segmento di persone di lingua tedesca. Quasi tutti gli individui 
intervistati avevano gia precedentemente vis ita to l'area prescelta come turisti e 
vengono con l'intenzione di godersi Ie qualita ricreative, Ie strutture di svago e 
il marcato alto tenore di vita del luogo. Anche se in maggioranza Ie persone 
intervistate risultano pensionate, parecchi a11'zenity migrants hanno spostato il 
loro posto di lavoro nella nuova area di residenza. In questa contesto non si 
puo nascondere un potenziale conflitto con i residenti originari delluogo: infat­
ti, con l'affluenza dei nuovi venuti, il costa della vita si e elevato soprattutto nel 
settore immobiliare (prezzi dei lotti edificabili, lievitazione anche dei prezzi 
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Tab. 1 - Popolazione nelle comunita della Val di Fassa 1921-2010 

Comuni 1921 1931 1951 1961 1971 1981 1991 2001 2010 

Campitello di Fassa 544 514 481 477 588 653 708 732 743 
Canazei 901 921 1.036 1.193 1.447 1.608 1.730 1818 1.866 
Mazzin 465 423 364 370 355 379 422 440 498 
Moena 2.040 2.000 2.220 2.499 2.688 2.583 2.567 2.602 2.690 
Pozza di Fassa 1.155 1.092 1.244 1.250 1.426 1.621 1.668 1.787 2.060 
SOfaga 391 374 439 427 440 519 590 673 709 
Vigo di Fassa 716 713 720 758 815 883 936 1.037 1.167 
Totale 6.212 6.037 6.504 6.974 7.759 8.246 8.621 9.089 9.733 

Fonte: elaborazione su dati ISTAT 

delle case e degli appartamenti, come degli affitti). Percio 10 spazio abitabile a 
un costa accessibile e divenuto insufficiente per gli abitanti locali. Nonostante 
cio, nuove costruzioni si stanno sviluppando, seppure in modo limitato. Le 
ragioni del limitato sviluppo sono, da un lato, la preferenza dei nuovi arrivati 
per edifici storici e, dall'altro, i severi regolamenti messi in atto per preservare il 
tradizionale paesaggio culturale in ottemperanza alle norme poste in essere a 
seguito dell'inserimento della zona interessata nel Patrimonio dell'Umanita 
dichiarato dall'UNESCO. 

In generale si evince che l'amenity migration in questa settore ha la cap a­
cita di frenare il declino della popolazione e i fenomeni di regressione nel 
panorama culturale che sono a esso associati. 

La regione delle Dolomiti occidentali: Ie valli di Fassa e di Livinallongo. - Per 
quel che riguarda il secondo modello, si prestano come esempi Ie valli delle 
Dolomiti occidentali, dove si e sviluppato un turismo intensivo (Andreotti e 
Steinicke, 2005). 

Val d i Fa s sa. Nel corso del ventesimo secolo, a causa delle sue sfavore­
voli condizioni agricole e sociali, la Val di Fassa (in ladinG Fascia), con il suo 
bizzarro paesaggio roccioso, e stata un'area col pita dall'emigrazione. 
Quest'ultima e diminuita, tuttavia, grosso modo tra Ie due guerre mondiali, gra­
zie all'espansione del turismo di montagna; la costante alta natalita ha, invece, 
contribuito in modo irrilevante alIa crescita della popolazione del luogo. Nelle 
Dolomiti, rna anche in altre parti delle Alpi Orientali italiane, 10 stile di vita 
agrario e caduto in disuso quando il turismo ha determinato un miglioramento 
economico. Una certa simbiosi tra agricoltura e turismo montano, tipica delle 
valli altoatesine, non ha potuto trovare un punto di appoggio nella Val di 
Fassa. Negli anni Sessanta del secolo scorso e maggiormente negli anni 
Settanta, ponderati provvedimenti furono introdotti da amministrazioni regionali 
e provinciali al fine di stimolare l'infrastruttura turistica. D'altra parte e nella 
stesso periodo, una mirata protezione dell'eredita culturale ladina ha incremen-
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Fonte: elaborazione su dati ISTAT 

tato notevolmente il fenomeno turistico nella regione dolomitica. Lo statuto 
autonomo della Regione Trentino-Alto Adige relativamente alia Provincia di 
Trento ha facilitato enormemente gli aiuti governativi devoluti al turismo e alla 
cultllra e ha pOltato, come ultima conseguenza, a un aumento dell'importanza 
ddb Val di Fassa (Lutz, 2005, pp. 357-363; Andreotti e Steinicke, 2005): la 
popolazione e cresciuta quasi del 13% dal 1991 al 2010, e dalla seconda guerra 
l110ndiale del 50%. 

Nllmerosi e concentrati insediamenti, per certi versi aventi caratteristiche 
urbane, sono disposti lungo Ie vie della valle e sono un prodotto della crescita 
verificatasi a partire dalla seconda guerra mondiale. 

Val d i L i v ina lion go. L'adiacente valle ladina di Livinallongo On ladino 
Fodom) , che si adagia a est, include la comunita di Colle Santa Lucia On ladinG 
Col) e presenta strutture fisico-geografiche simili alia Val di Fassa, sebbene sia 
situata al di fuori della provincia di Trento. In questa valle il potenziale turistico 
non e stato sviluppato alia stessa stregua. Classificati come centri turistici che 
meritano l'aiuto per 10 sviluppo, Cortina d'Ampezzo, San Pietro di Cadore e 
Sappada, in provincia di Belluno, sono stati oggetto di maggiore attenzione. 
Percio non e una sorpresa il fatto che il numero degli abitanti di Livinallongo e 
Colle Santa Lucia dal 1921 (2.798 ab.) - come pure nell'intero Cordevole -
abbia continuato progressivamente a cal are e che, allo stato attuale, la popola­
zione sia progressivamente diminuita fino al totale mai fino a ora registrato di 
1.805 unita (fig. 5). 
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La Val di Livinallongo ha perso quasi un terzo dei suoi abitanti a partire 
dalla seconda guerra mondiale. Fino ai due ultimi decenni, la drastica riduzione 
della popolazione e stata una conseguenza della continua emigrazione; da allo­
ra il saldo naturale negativo e diventato il principale fattore nel determinare 
questa situazione - un andamento demografico che puo ancora pili chiaramen­
te essere osservato nel Nord del Friuli. 

Amenity migration nella comunita di Mazzin. - Questo villaggio situato a 
1.395 m suI livello del mare, zona di collegamento tra la Val di Fassa centrale e 
quella pili a settentrione, e considerato in questa studio come esempio di svi­
luppo demografico del secondo tipo. Contrariamente agli altri villaggi della 
valle, che sono stati drasticamente trasformati dal turismo gia tra Ie due guerre 
e quindi sono stati profondamente aiterati nella loro struttura fisica, il villaggio 
di Mazzin e riuscito a mantenere ampiamente la sua struttura architettonica tra­
dizionale. Leggermente in disparte rispetto al sentiero battuto dal turismo pili 
intenso, anche l'ambiente agricolo ha potuto conservarsi per un lungo periodo. 

L'emigrazione ha colpito Mazzin pit:l che Ie altre zone della Val di Fassa, 
tanto che il piccolo villaggio ha perso oitre cento abitanti tra il 1921 e 1951, 
mentre nelle due decadi immediatamente successive il numero di abitanti e 
rimasto invariato. A partire dagli anni Ottanta il turismo di massa ha invaso 
anche questa luogo, divenendone - pili tardi rispetto al resto della Val di Fassa 
- il fattore economico pili importante. Accanto all'importanza turistica acquisita, 
Mazzin e diventato un Iuogo privilegiato dai migranti amenity. A partire dal 
1991, il numero dei suoi abitanti e aumentato sempre pili come nel res to della 
Val di Fassa Ctab. 1). 

Per decenni strategie urbanistiche hanno sostenuto soprattutto I'idea che Ie 
nuove costruzioni realizzate per il turismo di massa dovessero essere edificate 
alIa periferia, mentre il villaggio in senso proprio poteva restaurare il suo cen­
tro storico. Simultaneamente ha avuto luogo un cambiamento nella funzione 
degli edifici utilizzati per l'agricoltura: a partire dal 1980 essi sono stati adattati 
per accogliere i turisti, mentre alcuni sono stati modificati per essere usati come 
seconde case. 

Sono sopravvissute solo scuderie in legno e parti adibite a deposito di anti­
chi siti rurali, in memoria di un vecchio stile di vita completamente agricolo. 
La figura 6 dimostra che molto spesso esse sono state riadattate come case 
secondarie 0 di vacanza per gli abitanti delle citta dell'Italia settentrionale 
oppure sono state relegate a funzioni di deposito. Nel contempo, la meta degli 
edifici ha subito una qualche trasformazione. I risultati delle interviste rivelano 
che 120 tra i residenti sono «nuovi arrivati» C498 abo nel 2010); tuttavia non e 
chiara la distinzione tra migranti amenity e turisti. Molti «turisti» arrivano cosl 
frequentemente che non possono essere considerati ne estranei all'area ne 
cosiddetti «consumatori» secondo Ie definizioni «turistiche». Dall'altro lato i pro­
prietari delle cosiddette residenze secondarie raggiungono spesso Mazzin solo 
per riposarsi e rilassarsi. Per cui non ci e possibile fare una netta distinzione 
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Fonte: Loss e Valentino, 1983, pp. 38-47; mappatura degli autori 2004 e 2011 

tra un'autentica residenza secondaria e una vera e propria casa di vacanza. I 
nuovi arrivati provengono daUe pili grandi citta del Trentino, principalmente 
da Trento e Rovereto e da alcune citta deU'area padana, quali Milano, Verona, 
Padova e Brescia. 

Alpi jriulane. - In un recente studio CSteinicke, Cirasuolo e Cede, 2007) la 
montagna friulana viene riportata come esempio di un' area con una minore 
potenzialita turistica e dove l'agricoltura gioca un ruolo estremamente margi­
nale. II Friuli del Nord rappresenta un' area idonea per dimostrare gli attuali 
cambiamenti demografici. Esso non ha condiviso la fluttuazione economica 
avvenuta fin dal 1970, che ha contraddistinto Ie aree ai piedi delle colline e 
delle pianure situate a sud CSteinicke, 1991; Pascolini, 2008). Oltre ad avversi 
fattori naturali e socio-agricoli, una totale mancanza di opportunita ricreative 
e di lavoro nei settori secondario e terziario e stata la causa pili importante 
del massiccio spopolamento che ha dominato il quadro demografico grosso 
modo fino al 1970. Nel 1990 Ie Alpi friulane erano tra queUe aree che in Halia 
avevano sub ito Ie perdite pili pesanti di popolazione a partire dalla seconda 
guerra mondiale. Anche se recentemente e stato possibile espandere conside­
revolmente Ie opportunita di lavoro, i numeri mostrano ancora un calo di 
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popolazione nelle regioni montuose. In alcune parti delle Alpi friulane esisto­
no villaggi completamente abbandonati (ghost-towns) in modo cosl massiccio 
come non si e verificato mai in nessuna altra parte delle Alpi - nonostante il 
fatto che ci sia un segmento di popolazione costituito da «vacanzieri saltuarin. 
Sebbene Ie ampie ondate di migrazione si siano gia esaurite, esse hanno 
lasciato dietro di se una quantita non omogenea di persone anziane nell'inte­
ra comunita. Questo fenomeno, a sua volta, e stato accompagnato da una 
percentuale relativamente alta di decessi e da un calo generalizzato delle 
nascite. Dal momenta che ne Ie strategie di sviluppo socioeconomico ne la 
natalita ne hanno tratto giovamento e sic come la diffusione di strategie di 
promozione non ortodosse sembra poco realistica, possiamo ipotizzare che il 
fenomeno di spopolamento nella regione montuosa del Friuli continuera. 
Pertanto in alcune valli delle Alpi friulane Ie ghost-towns non spariranno in 
futuro. 

Nonostante cia, noi abbiamo affermato che anche in queste aree periferiche 
e iniziata una controtendenza demografica: analisi delle statistiche della popola­
zione hanno mostrato infatti che non c'e pili deficit migratorio. Dalla fine del 
1990 nel Friuli del Nord ci sono stati pili immigranti che emigranti (saldo migra­
torio 2000-2009: +2,6%0). Come alcune interviste hanno rivelato, nella Val Resia 
i nuovi arrivati provengono da comunita urbane poste al di fuori delle Alpi 
(Steinicke, Cirasuolo e Cede, 2007). 

Per quanta riguarda la montagna friulana, non si puo non tener presente 
che tra questi nuovi arrivati non ci sono solo amenity migrants, bensl anche i 
cosiddetti «remigranti» che sono partiti per lavoro e ora ritornano in patria, non­
che qualche immigrato dal Sud-est dell'Europa. E anche vero che con l'enorme 
ricostruzione edilizia a seguito del terremoto del 1976 si trovano abitazioni suf­
ficientemente convenienti. Tuttavia, a causa delle persistenti sfavorevoli condi­
zioni bio-demografiche questa nuova immigrazione in molte vallate non ha 
ancora prodotto un aumento di popolazione. 

La rappresentazione dei tipi di sviluppo territoriale della popolazione nel 
piano carte siano (fig. 7) chiarisce tale sviluppo attraverso uno spostamento del 
simbolo verso destra e verso l'alto. Quasi tutte Ie comunita vallive del Friuli del 
Nord seguono tale tendenza soltanto la zona del Fella si differenzia a causa del 
particolare sviluppo demografico della Val Canale. 

Sintesi. - A differenza di quanta avvenuto nei decenni che hanno seguito la 
seconda guerra mondiale, l'emigrazione gioca ora un ruolo minore nelle regio­
ni periferiche dell'ltalia, in particolare nelle aree montane. Al contrario, la 
maggior parte di questi territori sono diventati Ie mete preferite per i nuovi 
arrivi. Come si e detto nella tesi I, il fattore determinante nella sviluppo demo­
grafico e, al momento, il saldo naturale: come regola generale, una significati­
va crescita demografica puo verificarsi solo laddove, tra gli altri fattori, si veri­
fichi un aumento della natalita. Nella Val d'Orcia, tuttavia, Ie percentuali di 
una nuova immigrazione sono tanto elevate da generare una leggera crescita 
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eli popolazione nonostante l'avversa situazione bio-elemografica. Questa nuova 
immigrazione nella turistica Val eli Fassa e invece un fenomeno che esiste gia 
da parecchi decenni. L'accrescimento progressivo di popolazione, costituita in 
gran parte da persone di giovane eta, e il motivo principale per cui esiste in 
questa luogo un alto tasso di fertilita che si quantifica in una rilevante espan­
sione elemografica. E ancora, al contrario, nella montagna friulana il fatto che 
la popolazione sia in calo pub essere solo in parte alleviato dalla tenue e 
nuova immigrazione. 

Nelle tre aree oggetto della ricerca pub essere rilevato il fenomeno dell'a­
menity migration, con Ie sue caratteristiche di struttura e sviluppo demografi­
ci definite all'inizio. Attraverso la ricerca suI campo e stato quasi impossibile 
in ogni caso distinguere tra case di vacanza, seconde case 0 residenze sec on­
darie in quanta Ie categorie tendono a sovrapporsi. Anche l'adozione di inter­
viste a carattere narrativo, in cui Ie indagini hanno incluso biografie personali, 
non e stata sempre di aiuto, dal momenta che numerosi nuovi venuti sono in 
possesso di abitazioni utilizzate in modi elifferenti. Pur non considerandosi 
turisti, questi nuovi membri aggiunti alla comunita spesso usano Ie loro 
seconde e terze residenze principalmente per diporto e, come turisti, agisco-
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no estesamente sulla comunita come consumatori. Anche basandosi esclusiva­
mente su dati registrati, l'individuazione della residenza prima ria puo ingan­
nare, dal momenta che in Italia i diversi domicili dei nuclei familiari sono 
registrati presso differenti proprietari (ad esempio, moglie 0 figli maggioren­
nO per trarre vantaggi dal sistema fiscale. Non e quindi sorprendente il fatto 
che nella categoria delle «residenze amenity' la maggioranza di esse apparten­
ga a un singolo occupante. 

Nella letteratura accademica non c'e una opinione comune sulla demarca­
zione tra turismo e amenity migration. Mentre, ad esempio, Bartos (2008) con­
sidera imperativa una permanenza di almeno sei mesi, Arnesen (2008) afferma 
che basta solo il possesso di una seconda casa, benche minimamente attrezza­
ta, per poter rientrare nella categoria di residenza amenity. Milbourne (2007) e 
anche Ni Laoire (2007) dissertano sulla permanenza migratoria riguardo alle 
aree rurali: in un numero speciale del 'Journal of Rural Studies» (2007, 23) 
rimarcano che non tutte le persone che si trasferiscono in aree rurali decidono, 
poi, di insediarsi stabilmente in tali posti. Una specifica lista delle varie defini­
zioni dell'amenity migration si puo reperire in Chipeniuk (2008). 

Comunque si scelga di definire l' amenity migration e gli amenity reSidents, 
la presente analisi ha, per 10 meno, dimostrato sino ache punto questa feno­
meno, che e stato esposto nella tesi II, influenzi il percorso di sviluppo delle 
aree spopolate. Dai risultati ottenuti dai tre casi di studio presi in esame divie­
ne chiaro che l'amenity migration e particolarmente elevata nelle aree dove e 
stato realizzato un potenziale turistico sostenuto dalla duratura attrattiva di un 
paesaggio curato dall'uomo. Un notevole scenario di bellezza naturale non e 
da solo sufficiente per raggiungere questo obiettivo, come e stato provato dal­
l'esempio della Val di Livinallongo. I fenomeni di affluenza demografica sono 
percio strettamente connessi alIa realizzazione di un potenziale turistico che, a 
sua volta, dipende dal sostegno statale e dai fondi pubblici messi a disposizio­
ne. Questo e stato dimostrato per la Val d'Orcia, come pure per la Val di 
Fassa. Mentre la prima ha tratto profitto dalla fondazione della Val d'Orcia Srl 
e dalla sua nomina a patrimonio culturale mondiale, la Val di Fassa ha benefi­
ciato daHa Provincia Autonoma di Trento, che ha incluso la sua pili importante 
localita di turismo della stagione invernale all'interno dei suoi programmi di 
sviluppo regionale. Da aHora, la Val di Fassa ricopre un ruolo determinante 
all'interno dei programmi di promozione culturale come unica area urbana 
ladina della provincia. 

L'esempio del Friuli del Nord, tuttavia, rivela che il fenomeno dell'amenity 
migration puo sicuramente verificarsi, sebbene in tono minore, in aree che non 
so no state toccate, 010 siano state solo marginalmente, da un turismo pianifica­
to. La spiegazione di questa fenomeno si puo rinvenire nel finanziamento e 
nell'assistenza pubblica (Steinicke, 1991): dopo il catastrofico terremoto del 
1976, e stato implementato un esteso programma di ricostruzione sostenuto a 
livello regionale, nazionale e internazionale. Inoltre, nelle aree montuose del 
Friuli che soffrono di un grave invecchiamento demografico e disponibile una 
abbondante riserva di idonei edifici abitabili. 
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AMENITY MIGRATION AND DEMOGRAPHIC TRANSFORMATION IN TYPICAL 
DEPOPULATION AREAS OF ITALY. - In contrast to the decades after World War II, out­
migration from rural peripheral areas in Italy has now markedly decreased. Instead there 
has been a slight influx of mostly urban residents; therefore, according to thesis 1, the 
natural demographic balance has taken over as the determining factor in population 
development. Thesis 2 assumes that trends in rural/peripheral regions marked by 
depopulation depend on the interaction between several different factors, as well as the 
quality of each individually: physical surroundings, recreational and leisure facilities, and 
public funding. Based on these two theses, the authors define three types of traditional 
depopulation areas in which the phenomenon of amenity-led migration is reflected in 
demographic patterns - albeit without a clear-cut distinction between secondary resi­
dences and recreational homes. Using three regional case studies encompassing the 
Orcia Valley in Tuscany, the Western Dolomite Region, and the Friulian Alps respective­
ly, the authors support the notion that amenity migration has a key influence on the 
ongoing demographic development pattern of areas previously characterized by depop­
ulation. Through research it has become apparent that this new type of migration is 
especially prevalent in regions where the potential for tourism, specifically in areas with 
an attractive traditional cultural landscape, has been developed through public funding 
In this context, the Orcia and Fassa Valleys were the focus of on-site research. In areas 
where the potential for tourism has only been moderately developed, such as the 
Friulian Alps, amenity migration has taken place on a smaller scale. 
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